
第二回 東京大学 東洋医学研究会

講師：上馬場 和夫

<医師・医学博士・日本東方医学会 会長>

日時：２０１８年６月１８日１８：３０～
場所：東京大学駒場キャンパス1０１号館２F研修室

関係者限定

アーユルヴェーダのセルフケア

アーユルヴェーダ生命観を身体で体験する

主催：東京大学大学院総合文化研究科・教育学部附属 共生のための国際哲学研究センター(UTCP)
後援：（株）LivingPlatform

①アーユルヴェーダの基礎概念
②セルフチェックに役立てるアユールヴェーダ式脈診
③各種伝統医学の融合：理論と実践（マッサージと鍼灸の作用から）
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