
講師

田野井慶太朗 氏
東京大学大学院
農学生命科学研究科准教授

司会 小谷英文 氏
（当センター臨床オーガナイザー／国際基督教大学名誉教授）

日時
2013年12月22日（日）午前10時～12時
（受付 9時45分～／交流会 12時～12時半）

場所
福島復興心理・教育臨床センター
〒963-0015福島県郡山市南１丁目４５番地
公益社団法人全日本不動産協会福島県本部
（国道４号線 郡山警察署の東側 ホテルルートイン裏）

後援／協賛
福島心の復興支援協議会 公益社団法人全日本不動産協会福島県本部
PAS心理教育研究所 郡山東ライオンズクラブ
LC心の復興プロジェクト（国際332－C地区他）震災復興心理教育臨床センター
福島県倫理法人会 国際基督教大学高等臨床心理学研究所
宮城学院女子大学発達科学研究所

福島復興心理・教育臨床センター 主催
Free Clinical-Educational Center for Fukushima Reconstruction

コミュニティ・カレッジ リレー講演 第4回

原発事故後の農作物の状況
と食の安全

対象
高校生、専門学校生、大学生、
大学院生、食の安全に関心のあ
る方、現在の放射線の影響を知
りたい方、親御さん、幼稚園・保
育園・小・中・高・専門学校の先
生方、化学・S農学に関心のある
方、知の刺激を求めている方を
はじめ、企業の方、行政の方も、
どなたでもご参加いただけます。

申し込み／料金
不要です。参加費無料。
先着30名。

問い合わせ
PAS（パス）心理教育研究所
非営利事業部
担当 中村有希（臨床スタッフ）

橋本和典（担当理事）

〒153-0041
東京都目黒区駒場2-8-9
電話・Fax 03-6407-8201
携帯 080-3606-0640

http://www.fukushimafre
eclinic.com

Facebook:
https://www.facebook.co
m/pages/福島復興心理教育
臨床センター
/592857660762337

次回開所日
1月25日（土）、26日（日）

福島復興心理・教育臨床センター

東日本大震災後の慢性ストレスや見えにくい
PTSD（心的外傷後ストレス障害）を越えて
個人とコミュニティの心の元気を高めることを目
的に、PTSDの心理療法専門家（臨床心理
士）と、地元の企業人や、多くの方の協力で立
ち上げた心の復興センターです。



田野井先生のご紹介
昭和51年栃木県生まれ。平成11年3月東京大学農学部卒、平成16年6月東京大学大学院農学生命科学研究

科博士課程中途退学。同年6月東京大学生物生産工学研究センター助手。平成24年東京大学大学院農学生命

科学研究科准教授。現在に至る。農学博士。第一種放射線取扱主任者。

原発事故に伴う農地の放射能汚染調査研究活動では、東京大学大学院農学生命科学研究科で実施される多種

多様な試験サンプルの測定を担当している。また、調査研究により得られた知見を基にした教育活動を展開している。

コミュニティ・カレッジ（市民大学）の年内最後の講義です！
復興には希望が必要です。未来展望が必要です。未来が明瞭でないことが、ストレスや心の傷／PTSDを認めにくくさせ、そ

の克服意欲をうばうことは言うまでもありません。希望を生み出す一つの大きな力は、文句なしで教育です。センターでは、心の

復興を推し進める、誰でも通えるコミュニティカレッジ（市民大学）を開校しました。

早いもので、最先端の専門家でつなぐリレー講演も第4回を迎えました。第３回の東大の量子力学者の白石先生の講義は、

センターにいっぱいの人が集い、それぞれに学び合う喜びがあふれました。その今年最後の講義は、震災後から、福島の農家さ

んと協働し、農作物の「口に入るところでの安全」の研究を行っている田野井先生にお願いしました。先生の最先端の研究成

果に学びながら、福島の農作物の安全から安心の道筋を確認し、新しい年明けへの想いを語り合いましょう。

橋本 和典

センター所長・国際基督教大学准教授

福島県須賀川市出身

12月21日（土）11時～19時まで

13時～14時30分 親子で元気になろう！

①絵本読み聞かせワークショップ
親御さん、先生方、絵本に関心のある方 向け
担当 高田毅

②ダンスと絵をかいて元気になろう！
4歳～10歳のこどもたち 向け
担当 南貞雅

15時～18時30分

みんなで元気になるサポートグループ
心の専門家と集まったメンバーで自由に自分の気

持ち、思いを語り、ストレスの荷卸しをし、心の元気

を高めていきます。

スタッフ 橋本和典 高田毅 花井俊紀

南貞雅 藤澤けさこ

12月22日（日）9時45分～17時まで

10時～12時30分 リレー講演と交流会

12時30分～13時15分 ランチタイムトーク
Luncheon Petit 「みる」 じぇじぇじぇ！？
担当 星郁夫

※ぜひ、昼食をご持参ください。

13時30分～16時 コミュニティ・カレッジ
ストレスを越えて心の豊かさや元気をたかめる４つの手法を
体験し、学ぶワークショップです。震災半年後から宮城県で、
そして９月から郡山でも、心の専門家のみならず、家族、親
族、職場、学校などあらゆる方に、あらゆるところで使えるよう
に広めている手法です！ぜひ、お気軽にご参加ください。

①サポートグループ体験
②怒りと愛を表現して元気になる訓練
③物語を作って自分らしさを実感する
④絵本読み聞かせ 他

担当 小谷英文 橋本和典 足立智昭 中村有希
橋本麻耶 花井俊紀 高田毅 南貞雅 星郁夫

16時15分～17時

また来年！みんなで町起こしミーティング
センターに集う方全員で、それぞれの想い、腹の底にある気
持ちも語りながら、福島、東北の心の復興のための智恵を持
ちより、次にできること、来年の目標、夢を共有し、１年をし
めくくります。

お知らせ：
・町おこし忘年会をひらきます！

12月21日（土）
19時～21時

場所：センター 会費：1000円
みなさんで食べたいもの、飲みたいものを持ち寄り、
心があったかくなる心の復興センターならではの忘年
会におでかけください。心の専門家や、センターに集う
方々との気軽な交流の機会としてご利用ください。

・「個人相談」（何でもカウンセリング、自分を変えていく心理療法、具体的対処を進めるコーチング、PTSD対処や組織

問題のスーパーヴィジョン）を時間中随時受けつけております。事前申し込みは、問合せ先（PAS心理教育研究所）まで。


